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メーラプラザ特別企画事業

本物そっくりの嚥下食を提供するキノサカナの板倉

麻希さんが作る、見た目にも美味しいソフト食の試

食をします。嚥下障害のある方でも美味しく食べら

れるファミチキと、まるで本物の林檎のようなりん

ごYOKANを食べながら、参加者や専門スタッフと

介護の悩みについておしゃべりしましょう。

参加費　1人500円
定員　20人（介護当事者も参加可能）

●●●●●●10時    12時4.18 ●
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●
メーラプラザ地域交流室

土 ▼

●●●●【指定管理者】
飯綱町社会福祉協議会
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多世代交流施設メーラプラザ申し込み
問合せ ●

\メーラプラザのHP/
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（4/1から受付開始）

2026.
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