
 

  

  

 

 

 

牟礼宿をゆる～と散策します。新たな発見があるかも！？ 
 

日 時 令和５年５月３１日(水)１０時００分～１２時００分 

集 合 メーラプラザ  

内 容 歴史ある牟礼宿をガイドとともに散策しよう！ 

講 師 吉田 徳房氏 

対 象 町内在住の男性 

参加費 １００円 

申込み  飯綱町社会福祉協議会 地域福祉課（電話）２５３－１００１ 

までご連絡ください。（〆切 ５月２９日） 

       

 

  

ご案内

将棋/囲碁をやりたいな 

相手・場所がほしいな 

もっと町のことを 

知りたいな 
いっしょに山歩き 

する人いないかな 

 

おじさんたちが集まって 

気軽に好きなことをしゃべったり、 

コーヒーやお茶を飲んだり、ゆる～く活動しています。 

やってみれば意外といいことがあるかも♪ 

 
 

 

 

事務局：飯綱町社会福祉協議会 地域福祉課 (電話)253-1001 


