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「がぁたく塾生がお店を出しました」 
～１０月２０日 りんごの里まつり～    

 「ポップコーンはいかがですか～！」

来場者の方々へ元気な声で呼びかけま

す。がぁたく塾生が主体となって運営し

た、ポップコーンの販売と「アイロンビ

ーズ」の体験コーナーは、親子連れの方

を中心に賑わいを見せました。販売や接

客などを通して、また１歩成長した姿を

見ることができました。 

HUREAI POKETTO 

●●●主な記事●●● 
Ｐ２～３  

ふくしっこ倶楽部 

Ｐ４ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ市民活動ｺｰﾅｰ 

   年末おせち料理宅配行います 

Ｐ５ お知らせコーナー 

Ｐ６ 今後の予定 

   ふれあいの園へお越しやす♪ 

Ｐ７  自然育児のススメ 

   いいづなの事業所紹介 

Ｐ８ クロスワードパズルクイズ 

  新 ささらばさら(❹コママンガ) 

   りんごのつぶやき 

題字  
三水小学校 1年 

この広報紙は、地域福祉を推進するために社協の事業内容など飯綱町の地域福祉に関する新鮮な情報を掲載し、 
共同募金の配分金を財源として発行されています。 



 

○新地域福祉啓発まんが ふくしっこ倶楽部 
今
回
も 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

に
や
っ
て
き
ま
し
た 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の 

川
原
田
で
す 

こ
ん
に
ち
は 

お
じ
ゃ
ま
し
ま
す 

ぼ
く
た
ち 

な
に
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

や
ろ
う
か
な
と 

ど
ん
な
形
の 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が 

あ
り
ま
す
か
？ 

そ
れ
は
も
う 

さ
ま
ざ
ま
で
す
よ 

グ
ル
ー
プ
で
の
も
の
か
ら 

個
人
の
も
の
ま
で 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を 

よ
く
「
奉
仕
活
動
」
と
訳
さ
れ
る 

こ
と
が
あ
る
け
ど 

強
制
的
な
活
動
を
含
む 

「
奉
仕
」
に
対
し
て 

「
自
発
的
」
で
あ
る
こ
と
が 

前
提
で
す 

だ
か
ら 

自
分
の
ま
わ
り
で
こ
ん
な
こ
と 

し
た
ら
地
域
が
よ
く
な
る
か
な 

と
か 

み
ん
な
が
喜
ぶ
ん
じ
ゃ
な
い
か
な 

と
か
思
っ
た
ら 

ま
ず
自
分
が
で
き
る
こ
と
を 

考
え
て
み
て
く
だ
さ
い 

そ
の
時
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の 

始
ま
り
で
す 



 

川
原
田
さ
ん 

お
話
し
中
ご
め
ん
ね 

コ
ピ
ー
機
貸
し
て 

も
ら
え
る
？ 

あ は
い 

ち
ょ
う
ど
い
い 

こ
の
方 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
歴 

長
い
か
ら
お
話
し 

聞
い
て
み
た
ら 

あ 

あ
の
ぼ
く
た
ち 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

の
こ
と 

知
り
た
く
て
… 

え
？ 

な
に
？ 

あ
ら
あ
ら 

そ
う 

そ
う
な
の 

別
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
っ
て 

い
っ
た
っ
て 

構
え
な
い
で 

自
分
の
で
き
る
こ
と
を 

で
き
る
範
囲
で 

自
ら
す
す
ん
で
行
う 

こ
と
だ
か
ら 

 

そ
う 

 
な
ん
で
も 

や
っ
て
い
れ
ば 

視
野
が
広
が
る
し 

出
会
い
が
あ
る
し 

新
し
い
自
分
の 

再
発
見
な
ん
て 

あ
っ
た
り
し
て
… 

  

な
に
よ
り 

自
分
が
楽
し
ん
で 

や
れ
る
っ
て
こ
と 

か
し
ら
ね
え 

や
だ 

ち
ょ
っ
と 

し
ゃ
べ
り
す
ぎ
？ 

い
え
い
え 

大
丈
夫
で
す 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

そ
う
だ
！ 

こ
ん
ど
講
座
が
あ
る
か
ら 

参
加
し
て
み
た
ら
？ 

は
い 

ぜ
ひ
！ 

ま
ず
は 

気
負
う
こ
と
な
く 

で
き
る
こ
と
か
ら 

で
す
ね
！ 

ボランティアに関する相談は、飯綱町社会福祉協議会の 

『ボランティアセンター』へ 電話 253-1001 
■ボランティア講座の予定 

 １１月２２日（木）『傾聴ボランティア講座(基礎編)』を開催します 

  場所：飯綱町民会館 ２Ｆ 視聴覚室   時間：１０時３０分～１６時３０分 

参加費：１,０００円（教材費・昼食代として） 【申込み期限】１１月１３日（火） 

※まとめ編を来年３月５日（火）に行います。両日ご参加いただける方を対象とします。 

  ●傾聴とは…話し手のお話を、そのまま受け止めながら聴くことです。 

●福祉施設で、利用者さんとのお話相手を行うボランティア活動に興味がある方にお勧めで 

す。お気軽にお問い合わせください。※グループホーム等での実習があります。 



 
. 

 

「わ
ら
び
会
」に
よ
る
心
の
こ
も
っ
た 

お
節
料
理
は
い
か
が
で
す
か 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動
コ
ー
ナ
ー 

な
お
、
お
節
料
理
配
達
事
業

は
、
共
同
募
金
の
配
分
金
を
財

源
に
実
施
し
て
お
り
ま
す
。 

●
料
金 

１
，
０
０
０
円
／
個 

※
注
文
数
は
１
世
帯
１
個
。 

●
お
申
し
込
み
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
11
月
30
日

（
金
）
ま
で
に
地
区
の
民
生
児
童
委
員
さ
ん
、
又

は
飯
綱
町
社
会
福
祉
協
議
会 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー 

（
電
話
：
２
５
３-

１
０
０
１
） 

ま
で
お
願
い
し
ま
す
。 

 

『
手
話
サ
ー
ク
ル
む
れ
』
は
、
手
話

の
普
及
啓
発
に
取
り
組
み
、
町
内
で
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

今
回
は
、
北
部
高
校
１
学
年
の
「
地

域
授
業
」
で
、
聴
覚
障
が
い
者
へ
の
理

解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
、
生
徒
た

ち
と
一
緒
に
手
話
を
学
び
ま
し
た
。 

 

ほ
と
ん
ど
の
生
徒
た
ち
は
、
手
話
を

習
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。 

初
心
者
の
子
か
ら
で
も 

気
軽
に
で
き
る
よ
う
、 

１
か
ら
10
ま
で
の
数 

字
の
数
え
方
か
ら
始
め 

生
徒
一
人
ひ
と
り
の
名 

前
を
中
心
に
、
挨
拶
や 

簡
単
な
単
語
を
覚
え
ま 

し
た
。 

 

講
座
の
中
で
は
、
ゆ
ず
の
楽
曲
「
ス

マ
イ
ル
」
も
手
話
で
表
現
。
歌
の
ス
ピ

ー
ド
と
リ
ズ
ム
に
あ
わ
せ
て
表
現
す
る

こ
と
は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ

ん
な
難
し
さ
を
感
じ
さ
せ
な
い
く
ら
い 

前
向
き
に
楽
し
み
な
が
ら 

取
り
組
む
様
子
が
見
ら
れ 

ま
し
た
。 

今
回
の
講
座
を
通
し
て 

手
話
を
習
っ
た
だ
け
で
終 

わ
ら
せ
る
こ
と
な
く
、
も 

し
も
今
後
、
聴
覚
障
が
い
者
と
接
す
る
機
会

が
あ
る
際
は
、
優
し
く
手
話
で
声
を
か
け
て

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
障
が
い
を
持
っ

て
い
る
方
に
対
す
る
思
い
や
り
の
心
を
大

事
に
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。 

昨年のおせち料理の中身です♪ 

70
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
世
帯
、
75
歳
以
上
の

高
齢
者
世
帯
、
並
び
に
父
子
家
庭
、
母
子
家
庭
、

町
の
配
食
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方
を
対

象
に
、
毎
年
恒
例
の
お
節
料
理
の
宅
配
を
12
月
29

日
（
土
）
に
行
い
ま
す
。
昨
年
は
、
１
６
２
世
帯

の
方
か
ら
注
文
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

お
節
料
理
は
、「
わ
ら
び
会
」
の
皆
さ
ん
が
心
を

込
め
て
手
づ
く
り
し
、
民
生
児
童
委
員
の
皆
様
に

配
達
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

自
分
の
名
前
や
趣
味
を 

全
員
の
前
で
発
表
‼ 



集中力の向上＆コミュニケ

ーション向上のために 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

  

 

 

今
月
か
ら
は
、
飯
綱
町
で
行
わ
れ
て
い

る
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
Ｂ
の
３
つ
の
事
業

所
に
つ
い
て
順
番
に
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 
 

 
 

今
回
は
、
福
井
団
地
の
「
パ
ワ
リ
ハ
の

会
」
で
す
。 

パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
専

用
の
マ
シ
ン
を
使
っ
て
楽
に
行
う
こ
と

が
で
き
る
優
し
い
運
動
で
す
。
安
全
に
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
足
腰
が
軽
く

な
り
、
気
持
ち
も
意
欲
的
に
な
り
ま
す
。 

パ
ワ
リ
ハ
の
会
は
、
現
在
利
用
者
74

名
、
指
導
者
15
名
で
行
っ
て
お
り
、
男
性

の
参
加
者
が
多
い
の
が
特
徴
で
す
。 

参
加
者
の
声 

「
体
が
元
気
に
な
っ
た
」 

「
坂
道
を
上
る
の
が
楽
に 

な
っ
た
」
「
以
前
は
動
く
と
転
ん
で
し
ま

う
か
も
？
と
心
配
で
、
動
く
の
が
億
劫
だ

っ
た
け
ど
、
自
信
が
つ
い
た
」「
来
る
の
が 

楽
し
み
」
な
ど
、
体
と
心
の
健
康
に
つ
な

が
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
な
が
ら
活

動
さ
れ
て
い
ま
す
。 

参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は 

飯
綱
町
社
会
福
祉
協
議
会 

（
電
話
：
２
５
３-

８
４
５
６
）
ま
で 

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。 

 

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー 

 

ミ
シ
ェ
ル 

奮
★
闘
★
記 

 

『シナプソロジー普及員養成講座』開催します 

★シナプソロジーとは？ 

『2 つのことを同時に行う』『左右違う事をする』といった脳が支配して

いる五感や認知機能に新しい刺激を与えるエクササイズです。 

★日 時 ： 平成 30 年 11 月 27 日（火）午前 9：00～10：30 

★場 所 ： 飯綱町町民会館併設元気の館 

★持ち物 ： 筆記用具・動きやすい服装 

★定 員 ： 15名 

★参加費 ： 社協会員価格 1.000円（資料・証明書代） 

★講 師 ： アドバンス教育トレーナー  藤井 直子氏（東京在住） 

       アドバンスインストラクター 中村 みちる（社協職員） 

★申込締切： 平成 30 年 11 月 15 日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

３つのシナプソロジーエクササイズを 
習得し、様々な場所で活用できます 

【お問合せ・申込み】飯綱町社会福祉協議会 

          電話：２５３－８４５６ 



 

                                                              
● 今後の予定 ● 

最
後
に
、
利
用
者
Ｔ
様
の
今
月
の
俳
句
を
紹
介
♪ 

 
 

●
敬
老
会 

祝
米
寿
の 

歳
と
な
り
● 

 
 

●
山
峡
の 

蝗(

い
な
ご)

も
太
る 

豊
の
秋
● 

こ
ん
な
ふ
れ
あ
い
の
園
へ
お
越
し
や
す
♪ 

寄
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
見
て
ら
っ
し
ゃ
い
！ 

「
ふ
れ
あ
い
の
園
」
へ
お
越
し
や
す
♪ 

 

生活に困った時は、一人で悩まず 

「まいさぽ」へご相談ください 

９
月
～
10
月
に
か
け
、
北
部
高
校

１
年
生
の
皆
さ
ん
が
地
域
授
業
の
一

環
と
し
て
、
利
用
者
さ
ん
と
の
交
流

を
目
的
に
ふ
れ
あ
い
の
園
へ
来
所
さ

れ
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
と
一
緒
に
風
船
バ
レ
ー
や

輪
投
げ
、
折
り
紙
や
カ
ル
タ
な
ど
を

楽
し
み
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
全
員
で
お
互
い
に
握
手

を
交
わ
し
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
か

ら
は
、
「
が
ん
ば
れ
よ
」
「
今
日
は
あ

り
が
と
ね
」
と
い
っ
た
声
を
掛
け
ら

れ
る
と
、
高
校
生
は
「
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
」「
い
つ
ま
で
も
お
元

気
で
」
と
応
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

利
用
者
さ
ん
の
中
に
は
、
涙
を
流
す

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

「
今
日
も
若
返
る
わ
～
！
」 

や
っ
ぱ
り
若
さ
っ
て
い
い
で
す
ね
。 

職
員
も
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
気
持
ち
で

頑
張
り
ま
す
！ 

在宅介護者 

リフレッシュ事業 

パワーリハビリ 

フォローアップ研修 

１１月 ９日(金) てんぐカフェ 

１１月１２日(月) スロージョギング 

１１月１４日(水) 家族介護教室 

１１月１６日(金)  

１１月１８日(日)  

１１月１９日(月) オレンジカフェ 

１１月２１日(水) 家族介護教室 

１１月２２日(木) 傾聴講座 

１１月３０日(金) 

「生活困窮者自立支援法」に基づき、「ま

いさぽ信州長野」では、様々な問題を抱

え、生活に困窮している人に対し、相談

支援を実施しています。例えば、 

■生活に困り、頼れる人がいない… 

■引きこもり状態から抜け出したい… 

■借金を抱え、住む家もなくなりそう… 

生活や就労などでお困りの方の 

    総合的な支援を行います 

※相談は無料で、秘密は守ります。 

まいさぽ信州長野 

生活就労支援センター 

長野市若里３-１０-３１ 大幸ビル２Ｆ 

電話：０２６-２６７-７０８８ 

まいさぽ信州長野出張所 

飯綱町ボランティアセンター 

飯綱町牟礼１９７２(飯綱町民会館裏) 

電話：０２６-２５３-１００１ 

↓気になる方は、下記連絡先までお願いします↓ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1530343123/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9henVraWNoaS5uZXQvaW1nL2ZyYW1lMi9mcmFtZTAwMjQuanBn/RS=^ADBK3CTTZmMaj1HQAp9TlFf9mTnVZE-;_ylt=A2RCKwhS3TVbdXkApxGU3uV7
https://1.bp.blogspot.com/-sBgWPkuIfyM/UZNnXUTPWlI/AAAAAAAASZU/beD5P87GGJU/s1600/frame_cookie_yoko.jpg
https://4.bp.blogspot.com/-FLUped5q0ik/Uxa-4h6R-BI/AAAAAAAAd0g/BuUnJKbhXB0/s800/character_kuri.png
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1532131028/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3RyZW5kY2F0Y2guaW5mby93cC1jb250ZW50L3VwbG9hZHMvMjAxOC8wMi83ODk1MzQuanBn/RS=^ADBSwoUyomgmerh4ecBunha9EctUFE-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUW1QM2pwTlkycERtWHV6Um1ud016bEc4YXRadlJWOEdHX3RqVnFtOXZfcE54Skpac3I4RlVjd0FwSlhnBHADNDRHSzQ0R1Q0NEdYNDRLRTQ0R1pJT09DcE9PRHFlT0N1ZU9EaUNEamc1WGpnNnJqZzd3LQRwb3MDNDQEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
https://1.bp.blogspot.com/-QlDicKdg1sA/VUIHWxFYWWI/AAAAAAAAtL0/fdUYHiHoGDE/s800/syorui_yomu_woman.png


                           

                         
 

  

                           

                        

 

飯

綱

町

の

事

業

所

紹

介

. 

《
社
協
以
外
の
事
業
所
を
紹
介
し
ま
す
》 

 

先
日
、
サ
ラ
ダ
ス
ク
ウ
ェ
ア
で
避
難
訓
練

を
行
い
ま
し
た
。
今
回
は
ガ
ス
台
か
ら
出
火

し
、
消
化
が
不
可
能
な
状
況
を
想
定
し
ま
し

た
。
警
報
音
を
合
図
に
避
難
開
始
を
す
る
予

定
な
の
で
す
が･･

･

。 

 

警
報
音
が
何
よ
り
も
嫌
い
な
Ａ
さ
ん
は

音
が
鳴
る
前
に
耳
を
強
く
押
さ
え
て
施
設

の
反
対
側
の
道
路
ま
で
走
っ
て
避
難
。 

 

Ｂ
さ
ん
は
、
職
員
の
動
き
を
見
て
そ
ろ
そ

ろ
だ
な
と
判
断
を
す
る
と
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

か
ぶ
り
、
警
報
音
が
鳴
る
前
に
例
年
通
り
の

流
れ
で
一
人
勝
手
に
自
主
避
難
。 

 

Ｃ
さ
ん
は
、
警
報
音
が
鳴
っ
て
か
ら
職
員

と
一
緒
に
避
難
を
し
た
け
れ
ど
、
大
好
き
な

職
員
の
近
く
に
寄
り
添
い
デ
レ
デ
レ･･･

。 

 

Ｓ
Ｕ
Ｎ
で
は
、
「
人
そ
れ
ぞ
れ
」
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
が
、
逃
げ
る
時
も
「
人
そ
れ

ぞ
れ
だ
ね
」
な
ん
て
笑
っ
て
い
た
ら
い
け
ま

せ
ん
よ
ね
。
次
回
は
予
定
通
り
に
で
き
る
か

な
？ SUN 

答
こた

えは･･･ しりとり 
小林 紀子 様 / 藤牧 朔史 様 / 岡田 美香 様 

  久保田 ひとみ 様 / 高橋 陽子 様 

の
あ
れ
こ
れ 

 
子
ど
も
が
、「
自
分
で
読
む
」

一
番
効
果
的
な
方
法
は
、
「
読

書
以
外
の
楽
し
み
を
減
ら
す
」

こ
と
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。 

 

テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
機
と
の

関
わ
り
を
制
限
し
た
我
が
家
、

「
自
分
で
読
む
」
成
功
例
は
、

「
何
も
す
る
こ
と
が
な
い
」
子

ど
も
が
、
手
近
な
本
に
手
を
伸

ば
し
た
結
果
だ
っ
た
…
と
思

っ
て
い
ま
す
。 

 

一
方
の
失
敗
例
は
、
他
の
楽

し
み
を
見
つ
け
て
し
ま
っ
た

場
合
、
そ
し
て
実
は
大
人
の

「
読
み
聞
か
せ
」
が
定
着
し
過

ぎ
て
、
「
本
は
読
ん
で
貰
う
も

の
」
と
思
わ
せ
て
し
ま
っ
た
場

合
で
す
。 

 

大
人
で
も
「
読
書
」
は
ち
ょ

っ
と
面
倒
な
こ
と
で
す
。
良
い

と
分
か
っ
て
い
て
も
実
践
は

難
し
く
、
子
ど
も
な
ら
尚
更
後

回
し
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち

で
す
。 

親
子
一
緒
に
見
る
絵
本
～

子
供
が
文
字
を
追
う
挿
絵
が

～ 

上記の皆様が当選されました。おめでとうございます。当選された方の景品

につきましては、飯綱カード協同組合からのご協力をいただいております。 

Ｎ
ＰО
法
人
Ｓ
Ｕ
Ｎ 

 
 

電
話
：
２
５
３-

０
１
３
３ 

多
い
本
～
挿
絵
の
少
な
い
本

～
そ
し
て
文
字
ば
か
り
の

本
。
出
版
業
者
さ
ん
が
用
意

し
て
く
れ
る
、「
読
書
」
の
階

段
が
あ
り
ま
す
。 

 

こ
の
中
で
「
子
供
が
文
字

を
追
う
」
頃
が
「
自
分
で
読

む
」
切
り
替
え
時
に
オ
ス
ス

メ
。
ど
う
ぞ
辿
々(

た
ど
た
ど)

し
い
「
読
書
」
を
見
守
っ
て

あ
げ
て
く
だ
さ
い
。 

 

そ
し
て
肝
心
な
こ
と
は
、

楽
し
く
な
く
て
も
一
冊
「
読

み
切
る
」
力
が
、
そ
の
ま
ま

選
読
力
・
読
書
力
に
な
っ
た

と
、
今
思
い
出
し
な
が
ら
考

え
に
至
っ
て
い
ま
す
。 

 

子
ど
も
の
選
読
力
が
育
ち

始
め
た
ら
、
も
う
読
書
へ
の

導
き
は
完
了
。
あ
と
は
、
自

分
で
学
校
の
図
書
館
な
ど
へ

行
け
ば
良
い
だ
け
で
す
。
本

と
の
出
会
い
は
人
と
の
出
会

い
。
そ
の
出
会
い
が
、
日
々

を
豊
か
な
思
い
で
満
た
し
て

く
れ
ま
す
。 

 

ｂ
ｙ
唯
〇
母 



４文字の答えがわかった方は、左記

の要領で記入の上、ご応募くださ

い。社協ホームページクイズ応募フ

ォーム又は社協来所による応募も

受け付けております。(町内在住の

方に限ります) 締切りは、１１月１

６日(金)です。【消印有効】多くの

皆様のご応募お待ちしております。 

第７回  たて・よこのカギを解いてＡＢＣＤの文字を答えよう！  
正解者の中から最大 5 名様に素敵なお楽しみプレゼント！  

    

匿 

名 

様 
 
 
 
 

り
ん
ご
多
数 

  

仲
俣 

孝
志 

様 
 
 

お
米 

１
０
０
㎏ 

  

荒
井 

治
彦 

様 
 
 
 

玄
米 

６
０
㎏ 

 

地
域
福
祉
の
推
進
に

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ Ａ 

寄
付 

Ｃ 

※第６回クロスワードパズルクイズの答えと当選者の発表は前ページに掲載してあります。 

ハガキ表
おもて

 

   389-1201 

 

飯
いい

綱
づな

町
まち

芋川
いもがわ

181 

飯
いい

綱
づな

町
まち

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

協
きょう

議会
ぎ か い

 

｢クロスワードパズル｣ 

Ｄ 

１ ２ 

 

   

  

 

   

３    ４ 

     

５     

 

ハガキ裏
うら

 

・答
こた

え ・住所
じゅうしょ

 

・名前
な ま え

 ・電話番号
でんわばんごう

 

・今月号
こんげつごう

の感想
かんそう

、自然
し ぜ ん

育児
い く じ

のススメでとり

あげてほしいテーマ

などについて 

⇩たてのカギ⇩ 

２:お月
つき

さまがてらす、光
ひかり

は？ 

４:緑色
みどりいろ

のボールと、ラケットを使
つか

う 

スポーツの名前
な ま え

は？ 

62 

⇨よこのカギ⇨ 

１:焼
や

きそばや、たこ焼
や

きなどに 

パラパラふりかけて食
た

べます。 

３:オーストラリアに住
す

んでいて、 

ユーカリの葉
は

っぱが大好
だ い す

きな動物
どうぶつ

。 

５:童話
ど う わ

「アリと○○○○○」 

こたえ  

Ｑ 

Ｃ 

Ａ 

 

クロスワードパズルクイズ♪  
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   電話：026-253-8456 FAX：026-253-2907 E メール iishakyo@ii-shakyo.or.jp HP http://ii-shakyo.or.jp 

 

 

    

 Ｄ 

 

勤
務
先
の
会
社
に
、
こ
の
４
月
か
ら
電
動
車

い
す
利
用
の
従
業
員
が
介
助
者
と
共
に
入
社
し

ま
し
た
。
こ
の
方
は
自
力
で
立
つ
こ
と
や
固
定

電
話
の
受
話
器
を
取
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。

で
す
が
操
作
し
や
す
い
よ
う
に
フ
ッ
ク
を
取
り

付
け
た
ス
マ
ホ
を
使
い
こ
な
し
、
パ
ソ
コ
ン
も

操
作
し
や
す
い
よ
う
専
用
の
台
を
取
り
付
け
、

指
先
を
器
用
に
使
っ
て
、
文
書
は
も
ち
ろ
ん
図

表
入
り
資
料
も
自
分
で
作
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

何
よ
り
も
話
が
上
手
で
、
講
演
会
の
講
師
を
頼

ま
れ
る
こ
と
も
多
い
人
で
す
。
ト
イ
レ
や
お
昼

ご
飯
を
買
い
に
行
く
と
き
、
固
定
電
話
で
話
す

と
き
、
車
で
移
動
す
る
と
き
だ
け
は
介
助
者
が

お
手
伝
い
し
ま
す
。 

そ
の
介
助
者
が
先
日
、
仕
事
の
都
合
で
約
１

か
月
間
介
助
業
務
か
ら
離
れ
る
こ
と
と
な
り
、

そ
の
間
は
同
じ
部
署
の
従
業
員
が
交
代
で
介
助

し
ま
し
た
。
自
分
も
身
体
障
が
い
者
と
一
緒
に

働
く
と
い
う
経
験
は
初
め
て
の
こ
と
、
特
に
ト

イ
レ
介
助
が
上
手
く
で
き
る
か
不
安
で
し
た

が
、
「
も
う
少
し
前
に
来
て
か
ら
抱
き
か
か
え

て
、
便
座
に
座
ら
せ
て
」
な
ど
、
わ
か
り
や
す

く
指
示
を
し
て
も
ら
え
た
お
陰
で
難
な
く
で
き

ま
し
た
。
た
だ
し
ト
イ
レ
介
助
で
は
介
助
者
が

腰
を
痛
め
な
い
よ
う
配
慮
が
必
要
だ
と
痛
感
し

ま
し
た
。 

障
が
い
者
雇
用
数
の
水
増
し
が
問
題
に
な
り

ま
し
た
。
や
は
り
障
が
い
者
と
一
緒
に
働
く
と

な
る
と
様
々
な
配
慮
が
必
要
だ
し
不
安
を
訴
え

る
従
業
員
も
出
て
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
で
も

ま
ず
は
や
っ
て
み
る
こ
と
も
大
切
、
必
要
な
配

慮
を
し
た
上
で
徐
々
に
慣
ら
し
な
が
ら
、
み
ん

な
で
取
り
組
め
ば
何
と
か
な
る
も
の
だ
と
思
い

ま
し
た
。 

 社協ってなんだ？？気になる 

方は、下記より簡単アクセス 

できます。ぜひご覧ください。 

▼ ▼ ▼ ▼ 

り
ん
ご
の
つ
ぶ
や
き 

 

Ｂ 

飯綱町社協HP 

mailto:Eメール%20iishakyo@ii-shakyo.or.jp

