
 

 

 

●●●主な記事●●● 

Ｐ２ 総合事業について① 

Ｐ３ 総合事業について② 

Ｐ４ いきいきサロン全員集合＆ 

   春の一斉清掃のお知らせ 

Ｐ５ ボランティア市民 

       活動コーナー 

Ｐ６ 今後の予定 

   お知らせコーナー 

Ｐ７  自然育児のススメ 

     いいづなの事業所紹介 

Ｐ８ まちがいさがしクイズ 

  新 ささらばさら(❹コママンガ) 

   りんごのつぶやき 

   
 
 

 

「ＺＱ(ずく)でくつろぎのひとときを」 

～ 街中サロン「楽らく」～ 

１月下旬に行われた街中サロン「楽ら

く」の新春行事。琴と尺八の演奏で会場

全体が優しい音色に包み込まれたほか、

お抹茶も振舞われ参加者の皆さんは大満

足。「楽らく」では今後、栄町地区にある

住民の交流施設「ＺＱ(ずく)」に活動の

拠点を移す計画が進められています。 
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この広報紙は、地域福祉を推進するために社協の事業内容など飯綱町の地域福祉に関する新鮮な情報を掲載し、 
共同募金の配分金を財源として発行されています。 

HUREAI POKETTO 



高齢化率の上昇 

介護人材の不足 
・ 
・ 
・ 

社会参加 

支え合い 健康寿命 
の延伸 

生活支援体制整備事業イメージ 

こんにちは、生活支援コーディネーターです！ 

                           

                          

飯
綱
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

町
よ
り
新
し
い
総
合
事
業
に
お
け
る

「
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
」
を
受

託
し
、
平
成
29
年
度
２
名
の
生
活
支

援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
配
置
さ
れ

て
い
ま
す
。 

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
は
、
介

護
保
険
法
に
位
置
付
け
ら
れ
て
お
り
、

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
き

が
い
を
持
ち
な
が
ら
生
活
し
て
い
く

た
め
に
、
生
活
上
の
困
り
ご
と
を
解

決
す
る
仕
組
み
づ
く
り(

生
活
支
援)

、

高
齢
者
自
身
が
主
体
的
に
健
康
の
増

進
・
維
持
に
取
り
組
む
仕
組
み
づ
く

り(

介
護
予
防)

を
老
人
ク
ラ
ブ
や
自

治
会
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
多

様
な
主
体
の
参
画
に
よ
り
整
備
す
る

も
の
で
す
。 

            

   

①
【
飯
綱
町
全
体
の
体
制
づ
く
り
を 

担
当
す
る
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
】 

平
成
28
年
度
よ
り
、
事
業
周
知
、
関

係
機
関
等
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
、

担
い
手
の
養
成
等
を
通
し
て
事
業
を

推
進
し
て
い
る
。 

○
生
活
支
援
・
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の

町
全
体
の
体
制
を
整
備 


 

高
齢
者
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
、
多

様
な
主
体
と
協
働
し
、
町
全
域
で

の
事
業
の
普
及
を
推
進
。 


 

多
様
な
主
体
の
定
期
的
な
情
報
交

換
や
連
絡
・
連
携
の
場
を
設
け
、
協

働
を
推
進
。 

            

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の 

お
仕
事
紹
介 

地域づくりは、つながりづくり 

パワーリハビリテーションインストラクター養成講座 

いつまでも 
住みやすい町 



○
生
活
支
援
・
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の

基
盤
整
備 


 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
呼
び
か
け
な
ど

住
民
参
加
に
よ
る
支
え
合
い
の
地

域
づ
く
り
を
推
進
。 


 

老
人
ク
ラ
ブ
や
自
治
会
な
ど
多
様

な
主
体
に
協
力
を
働
き
か
け
る
。 


 

通
い
の
場
の
運
営
や
訪
問
型
サ
ー

ビ
ス
に
関
わ
る
担
い
手
を
養
成
。 

                     

▶
有
償
た
す
け
あ
い
サ
ー
ビ
ス
の
実
施
風
景 

(

家
屋
に
持
た
れ
か
か
っ
た
木
の
伐
採) 

②
【
小
地
域
と
個
別
支
援
を 

担
当
す
る
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
】 

平
成
29
年
度
よ
り
、
生
活
支
援
・
介
護

予
防
サ
ー
ビ
ス
提
供
団
体
と
の
連
携
、
有

償
た
す
け
あ
い
サ
ー
ビ
ス
の
運
営
等
を

通
し
て
、
事
業
を
推
進
し
て
い
る
。 

○
生
活
支
援
・
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の

小
地
域
で
の
体
制
を
整
備 


 

小
地
域
ご
と
に
個
々
の
高
齢
者
の

ニ
ー
ズ
を
明
ら
か
に
す
る
。 


 

サ
ー
ビ
ス
を
行
う
活
動
主
体
の
担

い
手
が
不
安
な
く
意
欲
を
持
ち
活

動
を
継
続
で
き
る
よ
う
支
援
。 


 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
連
携

し
、
生
活
支
援
・
介
護
予
防
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
者
が
、
地
域
で
自
分
ら

し
い
生
活
を
続
け
る
こ
と
が
で
き

る
生
活
支
援
プ
ラ
ン
を
利
用
者
と

共
に
考
え
て
い
く
。 

 

○
重
層
的
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
体
制

づ
く
り 


 

高
齢
者
支
援
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

行
う
多
様
な
主
体
、
福
祉
事
業
所

等
と
日
常
的
に
連
携
し
、
サ
ー
ビ

ス
を
把
握
。 

    

    

○
ニ
ー
ズ
と
サ
ー
ビ
ス
の
把
握 

 

住
み
慣
れ
た
地
域
で
の
生
活
を
継

続
す
る
た
め
に
、
ど
ん
な
困
り
ご
と

が
あ
る
か
、
ど
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス

が
求
め
ら
れ
て
い
る
か
等
調
査
し
て

い
ま
す
。 

 

主
な
取
組
内
容 


 

配
食
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
調
査 


 

高
齢
者
の
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
に
関

す
る
ニ
ー
ズ
調
査 


 

個
別
の
困
り
ご
と
に
関
す
る
訪
問
で

の
ニ
ー
ズ
調
査
・
把
握 

 

○
関
係
団
体
等
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

構
築
に
よ
る
協
働
の
推
進 

福
祉
・
医
療
の
専
門
職
、
一
般
企
業

や
町
民
な
ど
様
々
な
立
場
の
人
が
地

域
の
課
題
や
資
源
な
ど
の
情
報
を
共

有
し
、
協
働
し
て
地
域
づ
く
り
を
進

め
る
協
議
体
を
町
と
共
に
立
ち
上
げ
、

そ
の
運
営
に
参
画
し
て
い
ま
す
。 

 主
な
取
組
内
容 


 

協
議
体
の
運
営 

 

○
担
い
手
の
発
掘
と
養
成 

 

講
習
会
な
ど
を
実
施
し
、
地
域
づ

く
り
の
担
い
手
を
養
成
し
て
い
ま
す
。 

 

 

主
な
活
動
内
容 


 

生
活
支
援
・
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座 


 

パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成
講
座 


 

有
償
た
す
け
あ
い
サ
ー
ビ
ス
説
明
会 

 

○
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
、
通
い
の
場
の

創
設
・
運
営
支
援 

既
存
の
サ
ー
ビ
ス
で
充
足
す
る
こ

と
の
で
き
な
い
ニ
ー
ズ
を
満
た
す
こ

と
の
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
や
、
介
護
予

防
へ
の
高
い
効
果
が
見
込
ま
れ
る
通

い
の
場
の
創
設
・
運
営
支
援
等
を
し

て
い
ま
す
。 

（
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
） 


 

有
償
た
す
け
あ
い
サ
ー
ビ
ス 

 （
通
い
の
場
関
係
） 


 

毛
野
す
み
れ
会 


 

福
井
団
地
パ
ワ
リ
ハ
の
会 


 

普
光
寺
東
部
あ
じ
さ
い
会 


 

赤
東
運
転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 


 

普
光
寺
東
部
か
た
つ
む
り
の
会 

 
 

地
域
づ
く
り
に
関
す
る
こ
と
、
日

常
生
活
上
で
の
困
り
ご
と
等
に
つ

い
て
、
飯
綱
町
社
会
福
祉
協
議
会

（
電
話
：
２
５
３-

８
４
５
６
）
生

活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

取
り
組
み
の
紹
介 



期  日：３月１５日 (木 ) 

場  所：むれ温泉  天狗の館  

参加費：１ ,０００円  
※昼食･入館 (入浴 )･保険代を含む  

持ち物：手ぬぐい (入浴用 ) 

定  員：１００名  
※３月５日 (月 )までに、飯綱町社会

福祉協議会【電話253-8456】に

お申し込みください。送迎もあり

ますので、ご相談ください。  

 

日  程  

10：00 開場・受付  

10：20 開会・挨拶  

10：30 眞篠先生の講演  

12：00 昼食 (入浴・休憩 ) 

14：30 社協職員による  

     レク&ショー  

16：00 閉会  
 
〈介護保険特別会計〉受託事業  

教えて！  
眞篠先生  

サロンの運営に関する悩
みなどの質問に優しく回
答します  
※質問は、参加申込み時
にお伝えください  

地
域
の
公
民
館
や
公
会
堂
な
ど

を
利
用
し
、
体
操
や
創
作
活
動
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
活
動

を
通
し
て
健
康
づ
く
り
や
地
域
づ

く
り
を
行
う
「
い
き
い
き
サ
ロ

ン
」
。
そ
の
普
及
と
活
性
化
を
目

的
と
し
て
「
い
き
い
き
サ
ロ
ン
全

員
集
合
」
を
開
催
い
た
し
ま
す
。 

今
回
は
、
地
域
の
拠
り
処
と
し

て
先
駆
的
な
取
り
組
み
を
行
い
、

注
目
を
集
め
る
木
島
平
村
「
夢
ひ

ろ
ば
」
代
表
の
眞
篠
淳
子
先
生
を 

講
師
に
お
迎
え
し
ま
す
。
「
夢
ひ

ろ
ば
」
で
の
活
動
を
通
し
、
通
い

の
場
に
よ
る
地
域
づ
く
り
の
秘
訣

に

つ

い

て

ご

指

導

い

た

だ

き

ま

す
。 

４月８日(日)は、春の一斉清掃の日です‼ 
激しい寒さとなった今年の冬もようやく終わりに近づき、暖かな日差しが心地よく注ぐ季節になりました。 

しかし、雪が消えた道路にはポイ捨てされた空き缶やペットボトルなどが見受けられます。 

町内一斉清掃は、町が“住民総ボランティア”と“不法投棄ゼロの町”を目標に掲げて取り組んでいます。 

また、各地区及び町内の主要幹線道路の清掃を通じて、環境への意識を高めていただきたいと思います。 

住民の皆さんのご理解・ご協力、そしてご参加をお願いします。※親子でのご参加も大歓迎です。 

日   時   平成３０年４月８日（日）  ８ :００～１０ :００頃まで  

収集範囲   主要幹線道路沿い  

持  ち  物   軍手 (火バサミ･ビニール袋は、主催者側でご用意いたします ) 

そ  の  他   ●当日ご参加いただける方は、午前8時に飯綱町民会館駐車場へ  

お集まりください。  

       ●悪天候等により中止の場合は、当日の朝７時頃に、実施本部から  

無線放送でお知らせいたします。（小雨決行）  
 



 
 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
の
様
々
な
事
故

に
よ
る
ケ
ガ
や
損
害
賠
償
責
任
を
補
償
し

ま
す
。 

♦
補
償
期
間 

平
成
30
年
４
月
１
日
～
平
成
31
年
３

月
31
日
（
途
中
加
入
も
可
能
で
す
。
掛
金

は
変
わ
り
ま
せ
ん
） 

♦
加
入
手
続
き 

飯
綱
町
社
会
福
祉
協
議
会
又
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
所
定
の
「
申
込

書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
掛
金
と
一
緒

に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。 

♦
保
険
料 

基
本
タ
イ
プ 

A
プ
ラ
ン 

⇨
 

３
５
０
円 

B
プ
ラ
ン 

⇨
 

５
１
０
円 

天
災
タ
イ
プ 

A
プ
ラ
ン 

⇨
 

５
０
０
円 

B
プ
ラ
ン 

⇨
 

７
１
０
円 

♦
備 

考 

町
内
在
住
又
は
町
内
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
す
る
個
人
・
団
体
一
人
当
た
り
１

０
０
円
の
助
成
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。 

♦
お
問
合
せ 

 
 

飯
綱
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー 

 
 

 

電
話
：
２
５
３-

１
０
０
１ 

 
総
合
的
な
学
習
の
時
間
「
震
災
～
故
郷
へ
の
思 

い
～
」
と
題
し
、
防
災
学
習
を
進
め
て
い
る
飯
綱
中

学
校
１
学
年
の
生
徒
の
皆
さ
ん
。 

 

１
月
26
日
の
授
業
で
は
、
長
野
県
危
機
管
理
防

災
課
の
職
員
が
講
師
と
な
り
、
※

「
災
害
ク
ロ
ス
ロ

ー
ド
」
を
通
し
て
、
い
ざ
と
い
う
時
の
判
断
を
考
え
、

災
害
へ
の
学
び
を
深
め
ま
し
た
。 

平
成
30
年
度
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

活
動
保
険
受
付
開
始 

地
域
住
民
交
流
施
設 

新
ス
ポ
ッ
ト
「
Ｚ
Ｑ(

ず
く)

」
‼ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動
コ
ー
ナ
ー 

※
「
災
害
ク
ロ
ス
ロ
ー
ド
」
…
重
大
な
分
か
れ
道
を
意
味
す

る
防
災
学
習
ゲ
ー
ム
。
災
害
時
の
様
々
な
状
況
を
想
定
し
た

設
問
に
対
し
「
Ｙ
Ｅ
Ｓ
」
か
「
Ｎ
Ｏ
」
を
考
え
る
。
こ
の
学

習
で
は
、
自
分
と
は
異
な
る
意
見
や
考
え
方
に
耳
を
傾
け
、

多
角
的
な
視
点
を
養
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
る
。 

 

学
生
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
が
中
心
と
な
っ
て
立

ち
上
げ
が
進
め
ら
れ
て
い
る
、
栄
町
地
区
に
あ
る

「
Ｚ
Ｑ
」。
今
後
も
住
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
「
誰

で
も
気
軽
に
立
ち
寄
る
こ
と
が
で
き
る
身
近
な
集

い
の
拠
点
」
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
移

住
相
談
や
空
き
家
情
報
の
発
信
を
は
じ
め
と
し

た
、
町
外
の
方
へ
の
飯
綱
町
の
魅
力
発
信
の
場
と

し
て
も
期
待
さ
れ
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
の
「
Ｚ
Ｑ
」
の
動
向
に
ま
す
ま
す
目

が
離
せ
ま
せ
ん
ね
‼ 

→「避難所にペ

ットを連れて行

きますか？」な

どといった質問

に、白熱した議

論が繰り広げら

れました。 

←「なるほど、

そういう考え方

もあったのか

‼」各グループ

ごとの発表で

は、新たな発見

の連続でした。 

↑外観からも一目で

「ＺＱ」の文字がわ

かります。 

←おしゃれな雰囲気

のバーカウンターも

設けています♪ 



 

３月 １９日 (月) ・オレンジカフェ 

          ・スロージョギング 

３月 ２３日 (金) 街中サロン「楽らく」 

３月 ２８日 (水)  こども交流カフェ 

４月  ８日 (日)  春の一斉清掃 

３月 １０日 (土) 地域福祉フォーラム 

３月 １６日 (金) 男性介護者のつどい 

３月 １７日 (土)  

１８日 (日)  

★ ★ ★  今後の予定  ★ ★ ★ 

現在、ケアマネジャー（介護支援専門員）・デイサービスセンター（通所

介護）・グループホーム「わが家」（認知症対応型共同生活介護）で働いて

下さる仲間を募集しています。 

 

各種手当等ございますので、お気軽にご相談下さい 

詳しくは…飯綱町社会福祉協議会へ‼ 

電話：２５３－８４５６ FAX：２５３－２９０７ 

３月２８日(水)に町内の小学生を対象に『こども交流カフェ』が開催されます。

現在、当日カフェを一緒に盛り上げて下さるボランティアの方を募集していま

す！年齢や性別は問いません。興味のある方、詳しい内容をもっと聞きたい方

など…お気軽に下記申し込み先までご連絡ください。 

 

実施日時 ：平成３０年３月２８日（水） 10：00～15：00 

実施場所 ：飯綱町民会館（飯綱町牟礼 1989） 

活動内容 ：お昼ご飯作り、子どもとの交流や見守りなど 

      ※子どもとの関わりがあまりが無い方や、料理のお手伝いが不安な方なども 

大歓迎です。ぜひご相談ください。 

がぁたく塾 終了式 

あなたのご応募を、職員 
一同お待ちしております‼ 

私たちと一緒に楽しく 
働きませんか？ 



                           

                         
 

  

                           

                        

 

飯

綱

町

の

事

業

所

紹

介

. 

《
社
協
以
外
の
事
業
所
を
紹
介
し
ま
す
》 

「
飯
綱
町
で
、
子
供
を
育
て

る
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た

な
」
と
感
じ
る
こ
と
が
多
い
で

す
。
行
政
の
子
育
て
支
援
は
近

隣
市
町
よ
り
手
厚
い
様
で
す

し
、
社
協
さ
ん
も
子
供
向
け
の

活
動
を
頑
張
っ
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
し
、
学
校
の
授
業
で
も
、

地
域
の
皆
さ
ん
に
沢
山
協
力
し

て
い
た
だ
い
て
い
る
様
子
で

す
。 そ

し
て
一
番
の
「
良
か
っ
た
」

は
、
暮
ら
し
の
周
り
じ
ゅ
う
に

「
自
然
」
が
あ
る
こ
と
で
す
。

重
要
な
こ
と
は
「
原
始
的
な
大

自
然
」
で
は
な
く
、
手
入
れ
さ

れ
た
「
里
山
自
然
」
に
囲
ま
れ

て
い
る
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。 人

の
「
自
然
の
営
み
に
沿
っ

た
」
生
活
や
作
業
は
、
そ
れ
自

体
が
大
切
な
文
化
で
す
。
段
々

畑
や
用
水
や
鎮
守
の
森
や
神
社

林
や
庭
先
や
、
季
節
ご
と
に
代

わ
る
農
作
業
、
そ
こ
で
働
く
大

人
達
。 

 

の
あ
れ
こ
れ 

子
供
た
ち
は
、
無
意
識
の

う
ち
に
、「
良
い
景
色
」
を
も

ら
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
は
、
現
実
の
暮
ら
し
で

あ
り
、
確
か
な
「
ふ
る
さ
と
」

の
景
色
で
も
あ
り
・
・
・
。 

そ
し
て
ま
た
、「
飯
綱
町
」

ら
し
い
良
さ
に
、
多
世
代
同

居
の
家
庭
が
多
い
こ
と
も
が

あ
り
ま
す
。
大
人
は
苦
労
が

多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

子
供
た
ち
に
と
っ
て
は
、
現

実
を
知
る
機
会
に
な
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。 

弱
点
に
な
り
や
す
い
「
良

さ
」
で
す
が
、
見
方
を
変
え

さ
え
す
れ
ば
「
強
み
」
に
す

る
こ
と
が
出
来
そ
う
で
す
。 

 

ｂ
ｙ 

唯
〇
母 

あ
る
日
、
Ｓ
Ｕ
Ｎ
事
業
所
内
の
仲
間
か
ら

「
カ
ラ
オ
ケ
に
行
こ
う
」
と
誘
わ
れ
た
Ｋ
さ

ん
。
自
宅
で
は
Ａ
Ｋ
Ｂ
や
Ｓ
Ｋ
Ｅ
や
欅
坂
と

い
う
大
好
き
な
ア
イ
ド
ル
グ
ル
ー
プ
の
音
楽

を
毎
日
聞
い
て
い
る
の
で
「
カ
ラ
オ
ケ
で
は

僕
の
好
き
な
グ
ル
ー
プ
の
歌
を
紹
介
し
ま
す

よ
！
」
と
張
り
切
っ
て
参
加
し
て
く
れ
ま
し

た
。 当

日
、
好
き
な
歌
を
熱
唱
し
な
が
ら
「
こ

の
歌
は
○
○
と
い
う
グ
ル
ー
プ
で
歌
っ
て
い

る
の
は
○
○
ち
ゃ
ん
で
す
」
と
細
か
く
紹
介

し
て
く
れ
た
の
で
す
が
、
私
は
ま
っ
た
く
お

ぼ
え
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
あ

き
ら
め
ず
に
、
何
回
も
丁
寧
に
説
明
を
く
り

か
え
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

お
ぼ
え
が
悪
く
て
ご
め
ん
。
ま
た
行
こ
う

ね
。
た
ぶ
ん
、
ま
た
お
ぼ
え
ら
れ
な
い
け

ど
・
・
・
。 

 

Ｎ
ＰО

法
人
Ｓ
Ｕ
Ｎ 

 
 

電
話
：
２
５
３-
０
１
３
３ 

 

 

答
こた

えは･･･ 

① 右の男性 右手の形 

② 左の男性 メガネ 

③ 真ん中の男性 帽子 

  清水 宏彦 様 / 宮本 高男 様 / 遠山 音緒 様 

   小池 春翔 様 / 由池 華帆 様 

上記の皆様が当選されました。おめでとうございます。 

当選された方の景品につきましては、飯綱カード協同組合 

からのご協力をいただいております。 

 

SUN 



―第１４２回―  今月も「まちがいさがしクイズ」に挑戦  
正解者の中から最大 5 名様に素敵なお楽しみプレゼント！  

左右の絵を見比べて３つの間違い

の答えがわかった方は、左記の要領

で記入の上、ご応募ください。社協

ホームページクイズ応募フォーム

又は社協来所による応募も受け付

けております。(町内在住の方に限

ります) 締切りは、3 月 16 日(金)

です。【消印有効】多くの皆様のご

応募お待ちしております。 

    

仲
俣 

孝
志 

様 

 
 

お
米 

１
０
０
㎏ 

 

渋
澤 

健
司 

様 

 
 

２
０
，
０
０
０
円 

 

地
域
福
祉
の
推
進

に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちがいさがしクイズ♪  Ｑ 

飯綱町社協HP 

ハガキ表
おもて

 

389-1201  

 

飯
いい

綱
づな

町
まち

芋川
いもがわ

181 

飯
いい

綱
づな

町
まち

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

協
きょう

議会
ぎ か い

 

｢まちがいさがし｣ 

ハガキ裏
うら

 

・答
こた

え ・住所
じゅうしょ

 

・名前
な ま え

 ・電話番号
でんわばんごう

 

・今月号
こんげつごう

の感想
かんそう

、自然
し ぜ ん

育児
い く じ

のススメでとり

あげてほしいテーマ

などについて 

62 

寄
付 

※第１４１回まちがいさがしクイズの答えと当選者の発表は前ページに掲載してあります。 

    

今
シ
ー
ズ
ン
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
を
始
め
た
。
新
し

い
こ
と
を
始
め
る
の
は
何
年
振
り
だ
ろ
う
。
清
々
し

い
気
持
ち
だ
。
初
め
て
だ
っ
た
か
ら
ス
ク
ー
ル
で
し

っ
か
り
基
本
を
教
え
て
も
ら
い
、
そ
の
後
も
ス
キ
ー

場
へ
通
っ
て
い
る
。
地
元
の
い
い
づ
な
リ
ゾ
ー
ト
ス

キ
ー
場
も
練
習
す
る
に
は
良
い
ゲ
レ
ン
デ
だ
と
感

じ
た
。
夜
に
行
っ
た
か
ら
か
も
し
れ
な
い
が
、
リ
フ

ト
は
速
く
て
混
ま
な
い
し
、
雪
質
も
良
く
コ
ー
ス
も

広
く
て
長
い
か
ら
し
っ
か
り
練
習
で
き
る
。
最
近
ナ

イ
タ
ー
営
業
し
て
い
る
ス
キ
ー
場
が
減
る
中
で
、
夜

１
０
時
ま
で
営
業
し
て
い
る
か
ら
仕
事
終
わ
っ
て

か
ら
で
も
練
習
で
き
る
。
こ
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の

も
飯
綱
町
に
住
む
良
さ
だ
と
思
っ
た
。 

飯
綱
町
は
他
に
も
周
辺
に
た
く
さ
ん
の
ス
キ
ー

場
が
あ
る
、
そ
こ
に
遠
く
か
ら
大
勢
の
お
客
が
や
っ

て
く
る
。
日
本
広
し
と
い
え
ど
も
こ
れ
だ
け
ス
キ
ー

場
に
囲
ま
れ
、
大
勢
の
お
客
を
呼
べ
る
地
域
は
他
に

は
あ
る
ま
い
。
か
と
い
っ
て
も
の
凄
く
辺
ぴ
な
場
所

で
も
な
く
、
高
速
道
路
の
イ
ン
タ
ー
に
近
い
し
、
駅

も
あ
り
、
長
野
市
街
地
へ
も
程
な
く
行
け
る
。
リ
ン

ゴ
や
お
米
や
野
菜
が
美
味
し
く
、
町
お
こ
し
を
頑
張

る
人
や
お
店
や
団
体
が
い
く
つ
も
あ
る
。
海
な
し
県

の
長
野
県
に
あ
っ
て
最
も
海
に
近
い
エ
リ
ア
に
あ

る
。
海
も
山
も
街
も
ス
キ
ー
も
温
泉
も
全
て
一
時
間

以
内
で
到
達
で
き
、
自
然
環
境
が
良
く
、
昔
か
ら
の

伝
統
も
あ
り
地
域
活
動
を
み
ん
な
が
頑
張
り
、
食
べ

物
も
美
味
し
い
飯
綱
町
っ
て
つ
く
づ
く
素
晴
ら
し

い
と
こ
ろ
だ
と
思
っ
た
。
か
つ
て
は
「
田
舎
な
の
で

何
も
な
い
と
こ
ろ
で
す
」
と
い
う
人
も
い
た
が
、
と

ん
で
も
な
い
と
思
っ
た
。 

 

≪発行≫ふれあいぽけっと編集委員会（事務局：飯綱町社会福祉協議会） 〒389-1201 長野県上水内郡飯綱町大字芋川 181 

   電話：026-253-8456 FAX：026-253-2907 E メール iishakyo@ii-shakyo.or.jp HP http://ii-shakyo.or.jp 

 

り
ん
ご
の
つ
ぶ
や
き 

 

社協ってなんだ？？気になる 
方は、下記より簡単アクセス 
できます。ぜひご覧ください。 

▼ ▼ ▼ ▼ 
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