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 HUREAI POKETTO 

●●●主な記事●●● 
P２ さみずの郷から、こんにちは 

ボランティアコーナー 

P３ 社協予定表 

自然育児のススメ 

いいづなの福祉事業所紹介 

P４ お知らせ・募集 

トン汁フォーラム開催について 

お節料理の宅配について 

“まいさぽ”の利用について 

P５ まちがいさがしクイズ解答 

P６  まちがいさがしクイズ 

新 ささらばさら(➍コママンガ) 

りんごのつぶやき 

   
 
 

結婚相談所では、未婚者の相談支援を重点的に進

めるため今年度から専任相談員による「ときめき相

談会」を開催しています。 

この相談会は、第 2・4 日曜日 11:00～17:00

迄、元気の館「知識表現の部屋」で行っています。

女性の相談員が結婚に関する各種相談を親身になっ

てお受けいたします。お気軽にお出かけください。

（相談日はふれあいぽけっと５ページ又は社協ホー

ムページをご覧ください） 

結婚相談所専用電話 ０８０-１３４５-６０３４ 

この広報紙は、地域福祉を推進するために社協の事業内容など飯綱町の地域福祉に関する新鮮な情報を掲載し、 
共同募金の配分金を財源として発行されています。 

新たな出会いを演出 「ときめき相談会」 
 

～一歩踏み出し つぎのステップへ～ 

※ この写真はイメージです。 



   
『
○
○
の
秋
』
と
言
え
ば
、
皆
さ
ん

は
何
を
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
ま
す
か
？
一

番
に
思
い
浮
か
ぶ
の
は
や
は
り
『
食
欲

の
秋
』
で
し
ょ
う
か
。
他
に
も
読
書
の

秋
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
芸
術
の
秋
、
寝

苦
し
い
季
節
か
ら
解
放
さ
れ
て
気
持

ち
よ
く
眠
れ
る
睡
眠
の
秋
、
な
ん
て
言

う
の
も
あ
り
ま
す
が
…
。 

楽
し
み
方
も
様
々
な
秋
を
、
さ
み
ず

の
郷
で
も
積
極
的
に
行
事
に
と
り
い

れ
ま
し
た
。 

ま
ず
は
、
や
っ
ぱ
り(

？)

「
食
欲
の

秋
」
。
た
く
さ
ん
の
秋
の
味
覚
を
味
わ

い
ま
し
た
。
ぶ
ど
う
や
梨
、
り
ん
ご
や

か
ぼ
ち
ゃ
、
お
彼
岸
に
は
お
は
ぎ
も
頂

き
ま
し
た
。
秋
は
お
祭
り
も
あ
っ
て
、

つ
い
つ
い
食
べ
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。 

そ
こ
で
、
「
食
べ
物
は
口
に
入
れ
る
ば

か
り
で
は
な
い
」
と
、
秋
の
果
物
の
中

か
ら
、
り
ん
ご
を
作
り
ま
し
た
。
新
聞

紙
を
丸
め
て
半
紙
を
巻
い
て
色
づ
け 

     

   

し
た
り
ん
ご
は
本
物
さ
な
が
ら
の
出

来
上
が
り
で
大
き
な
り
ん
ご
の
木
が

完
成
し
ま
し
た
。 

続
い
て
は
『
芸
術
の
秋
』
。
川
柳
を

作
っ
た
り
、
飯
綱
コ
ー
ラ
ス
の
皆
さ
ん 

の
す
ば
ら
し 

い
歌
声
を
聴 

い
た
り
、
一 

緒
に
歌
っ
た 

り
、
楽
し
い 

時
間
を
過
ご 

す
事
が
出
来 

ま
し
た
。 

 

そ
の
他
に
も
運
動
会
に
、
外
出
し
て

の
紅
葉
狩
り
に
も
出
か
け
ま
し
た
。 

さ
み
ず
の
郷
は
、
季
節
の
行
事
が
盛

り
だ
く
さ
ん
。
毎
月
１
，
２
，
３
日
に

見
学
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
一
日
体

験
も
可
能
で
す
。
是
非
遊
び
お
越
し
く

だ
さ
い
。 

     

                           

                          

『
さ
み
ず
の
郷
か
ら
、
こ
ん
に
ち
は

』 

祭
り
去
り 

田
ん
ぼ
の
稲
も 

首
を
下
げ 

＊
お
問
合
せ
＊ 

電
話 : 

２
５
３
‐
８
８
８
２ 

担
当 : 

小
林 

む
れ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集 

 

ひ
だ
ま
り
園
内
に
あ
る
む
れ
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ご
利
用
者
様

の
整
容
な
ど
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
て
い
ま
す
。 

◆
時

間 

午
前
９
時
半
頃
～
正
午
頃

ま
で
の
間
で
、
希
望
す
る

曜
日
や
時
間
帯 

◆
場

所 

む
れ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

（
飯
綱
町
牟
礼
２
２
４
３−

１
） 

◆
内

容 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、

お
茶
出
し
、 

入
浴
後
の 

ド
ラ
イ
ヤ
ー 

か
け
、
レ
ク
リ 

エ
ー
シ
ョ
ン
の
補
助
な
ど 

◆
条

件 

年
齢
や
性
別
等
の
要
件
は

ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
お
友
達

同
士
大
歓
迎 

◆
お
問
合
せ 

飯
綱
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー 

電
話
２
５
３-
１
０
０
１ 

～
除
雪
に
困
っ
て
い
る
人
を
助
け
て
～ 

 

町
内
で
除
雪
に
お
困
り
の
方
に
代

わ
っ
て
、
自
宅
か
ら
公
道
ま
で
続
く
道

等
の
除
雪
を
し
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

◆
方

法 

具
体
的
な
活
動
内
容
や

場
所
は
希
望
に
よ
り
ま

す
。
ゴ
ー
セ
ツ
バ
ス
タ
ー

ズ
と
し
て
、
お
力
を
お
貸

し
い
た
だ
け
る
方
は
左

記
ま
で
ご
連
絡
を
お
願

い
し
ま
す
。 

◆
お
問
合
せ 

飯
綱
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー 

 

電
話
２
５
３-

１
０
０
１ 



                           

                           

                           

                           

飯綱町社会福祉協議会 予定【平成２７年１１月】 
 

「
し
つ
け
」
の
参
考
は
、
マ
ナ
ー
や
し
き
た

り
で
し
ょ
う
か
。
大
人
に
な
っ
た
時
の
「
社
会

常
識
」
に
繋
が
り
、
そ
し
て
身
体
の
育
ち
と
同

じ
く
ら
い
大
切
な
「
子
育
て
」
の
部
分
で
す
。 

例
え
ば
、
我
が
家
で
大
切
に
し
て
い
る(

い

た)

の
は
「
食
事
」
で
す
。
子
ど
も
が
小
さ
か
っ

た
頃
は
、
献
立
の
食
材
を
見
て
「
葉
っ
ぱ
さ
ん

根
っ
こ
さ
ん
、
実
さ
ん
種
さ
ん
、
丈
夫
な
身
体

に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。
お
日
さ
ま
土
さ
ん
、
海

さ
ん
山
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
。
い
た
だ
き
ま
す
」

と
食
事
を
「
儀
式
」
に
し
、
決
ま
っ
た
時
間
に

繰
り
返
さ
れ
る
日
々
の
「
行
い
」
と
し
て
も
、

き
ち
ん
と
意
識
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

大
き
く
な
っ
た
こ
の
頃
は
、
朝
は
忙
し
さ
に

紛
れ
、
夜
は
家
族
別
々
。
大
切
な
時
間
と
は
言

い
が
た
く
な
っ
て
い
る
の
で
、
意
識
し
続
け
て

い
る
か
は
不
明
で
す
が
・
・
・
。 

「
し
つ
け
」
の
年
齢
上
限
も
、
そ
ろ
そ
ろ
過

ぎ
て
し
ま
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
上
手
く
い

か
な
か
っ
た
こ
と
は
、
諦
め
半
分
。
後
は
本
人

が
苦
労
し
て
、
直
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

「
ご
め
ん
ね
、
頑
張
っ
て
ね
」
で
す
。 

ｂ
ｙ
唯
○
母 

 

飯

綱

町

の

事

業

所

紹

介

.
 

《
社
協
以
外
の
事
業
所
を
紹
介
し
ま
す
》 

月 日 曜日 内容 月 日 曜日 内容 

11 １ 日 秋の空き缶拾いボランティア 11 22 日 と き め き 相 談 会 

 1 日 が ぁ た く 塾 

「竹馬・竹スキー作り」 

 27 金 街中サロン「楽らく」 

 8 日 と き め き 相 談 会  28 土 ト ン 汁 フ ォ ー ラ ム 

 13 金 街中サロン「楽らく」     

 

今
年
も
あ
の
青
い
朝
顔
が
、
手
厚
い
お
世

話
の
お
か
げ
で
「
屋
根
よ
り
高
い
ヘ
ー
ヒ
ッ

テ
ブ
ー
♪
」
と
、
見
事
に
咲
い
て
い
ま
す
。

そ
の
お
世
話
に
お
礼
を
し
よ
う
と
し
た
の

か
、
根
元
に
見
事
な
キ
ノ
コ
を
生
や
し
て
く

れ
ま
し
た
。
最
初
に
見
つ
け
た
職
員
は
「
わ

ー
、
ム
ラ
サ
キ
シ
メ
ジ
が
こ
ん
な
と
こ
ろ

に
！
」
と
喜
び
の
声
を
上
げ
ま
し
た
が
「
そ

ん
な
わ
け
な
い
で
し
ょ
、
よ
く
み
な
！
」「
こ

ん
な
と
こ
ろ
に
生
え
る
わ
け
な
い
よ
」
の
言

葉
が
飛
び
交
い
「
毒
キ
ノ
コ
に
違
い
な
い
」

と
い
う
結
論
に
は
達
し
た
の
で
す
が
、
「
な

す
と
煮
れ
ば
食
べ
れ
る
ん
だ
よ
」
「
干
せ
ば

大
丈
夫
っ
て
ん
だ
ね
え
か
い
？
」
「
た
て
に

割
け
れ
ば
…
」
「
虫
が
い
れ
ば
…
」
極
め
つ

け
は
「
気
象
台
っ
て
言
い
な
が
ら
食
べ
れ
ば

あ
た
ら
ね
え
そ
う
だ
」
と
未
練
た
ら
た
ら
。

ま
さ
か
、
お
昼
の
味
噌
汁
に
入
れ
る
な
ん
て

こ
と
は
…
な
い
で
す
！
マ
ツ
タ
ケ
と
え
の

き
と
な
め
こ
と
エ
リ
ン
ギ
し
か
食
べ
な
い

さ
ん
ば
に
安
心
し
て
来
て
み
て
。 



                           

                           

                          
 

飯
綱
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
70
歳
以
上
の
一
人

暮
ら
し
世
帯
、
75
歳
以
上
の
高
齢
者
世
帯
、
並
び
に
父

子
家
庭
、
母
子
家
庭
、
町
の
配
食
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て

い
る
方
を
対
象
に
今
年
も
お
節
料
理
の
宅
配
を
12
月

29
日(

火)

に
行
い
ま
す
。 

昨
年
は
、
１
７
４
世
帯
の
方
か
ら
注
文
を
受
け
実
施

し
ま
し
た
。 

お
節
料
理
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
「
わ
ら

び
会
」
の
皆
様
が
心
を
込
め
手
づ
く
り
し
、
配
達
を
民

生
児
童
委
員
の
皆
様
が
行
い
ま
す
。 

◆
料

金 

１
，
０
０
０
円
／
個 

※
手
作
り
の
た
め
注
文
は
一
世
帯
１
個
に
限
り
ま
す
。 

◆
お
申
込
み 

希
望
さ
れ
る
方
は
、
11
月
30
日
（
月
）

ま
で
に
地
区
の
民
生
児
童
委
員
又
は
飯
綱
町
社
会
福
祉

協
議
会
（
電
話
：
２
５
３-

８
４
５
６
）
へ
お
願
い
し
ま

す
。 

 

※
お
節
料
理
配
達
事
業
は
、
共
同
募
金
の
配
分
金
を

財
源
に
実
施
し
て
い
ま
す
。 

「
励
ま
し
の
絆
で
明
る
く
楽
し
い
町
を 

～
２
０
１
５
ト
ン
汁
フ
ォ
ー
ラ
ム
～
」
開
催 

 

一
人
ひ
と
り
の
個
性
を
認
め
合
い
誰
も
が
住
み

や
す
い
地
域
に
な
る
こ
と
を
目
的
に
「
ト
ン
汁
フ

ォ
ー
ラ
ム
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん

が
協
力
し
て
作
る
自
慢
の
ト
ン
汁
等
を
食
べ
な
が

ら
語
り
ま
せ
ん
か
。 

 

◆
日

時 

11
月

28
日(

土)

午
前

10
時

20
分
～ 

◆
場

所 

飯
綱
町
民
会
館 

（
飯
綱
町
牟
礼
１
９
８
９
） 

◆
内

容 

・
高
野
強
氏
に
よ
る
講
演 

・
障
が
い
の
疑
似
体
験
か
ら
障
が

い
を
理
解
す
る 

◆
主

催 

北
部
地
区
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会 

※
申
し
込
み
不
要
で
す
。 

※
詳
細
は
今
後
無
線
放
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

◆
お
問
合
せ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｓ
Ｕ
Ｎ 

 
 

 

電
話
：
２
５
３-

０
１
３
３ 

 

長
野
県
生
活
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー 

〝
ま
い
さ
ぽ
〟
を
ご
利
用
く
だ
さ
い 

県
で
は
、
生
活
や
就
労
な
ど
の
様
々
な
問
題

を
抱
え
て
お
困
り
の
方
を
広
く
受
け
止
め
、
関

係
機
関
と
連
携
し
な
が
ら
相
談
支
援
を
行
う

「
長
野
県
生
活
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
〝
ま
い
さ

ぽ
〟
」
を
県
下
各
地
に
開
設
し
ま
し
た
。 

ま
た
飯
綱
町
社
協
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

で
も
「
出
張
相
談
所
」
と
し
て
相
談
支
援
を
行

っ
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。 

 

長
野
県
生
活
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー 

〝
ま
い
さ
ぽ
信
州
長
野
〟 

場

所 

長
野
市
若
里
３-

10-

31 

大
幸
ビ
ル
２
階 

電

話 

０
２
６-

２
６
７-

７
０
８
８ 

相
談
受
付 

月
～
金(

祝
祭
日
を
除
く) 

８
時
30
分
～
17
時
15
分 

 

〝
ま
い
さ
ぽ
出
張
相
談
所
〟 

(

飯
綱
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー) 

場

所 

飯
綱
町
大
字
牟
礼
１
９
７
２ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
内 

電

話 

０
２
６-

２
５
３-

１
０
０
１ 

相
談
受
付 

月
～
金(

祝
祭
日
を
除
く)  

８
時
30
分
～
17
時
15
分 

○Ｃ中央共同募金会 

お
知
ら
せ
・
募
集 



手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
で 

ク
リ
ス
マ
ス
会
開
催
し
ま
す 

飯
綱
町
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
（
知
的
障
害
の

あ
る
人
と
そ
の
家
族
で
作
る
会
）
主
催
の
ク
リ

ス
マ
ス
会
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
当
育
成
会

に
関
心
の
あ
る
方
（
入
会
、
交
流
ま
た
は
支
援

希
望
の
方
）
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

◆
日

時 

12
月
５
日(
土)
11
時
～
14
時 

◆
会

場 

ア
ッ
プ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
内

ア
イ
カ
フ
ェ 

◆
会

費 

１
，
５
０
０
円
／
人 

（
昼
食･

ケ
ー
キ
込
み
） 

◆
申
込
〆
切 

11
月
25
日(

水)

ま
で 

◆
問

合

せ 

飯
綱
町
社
会
福
祉
協
議
会 

電
話:

２
５
３
‐
８
４
５
６ 

 

第
67
回
全
国
植
樹
祭
な
が
の 

２
０
１
６
の
開
催
つ
い
て 

長
野
県
で
２
回
目
の
開
催
と
な
る
全
国
植

樹
祭
が
、
幅
広
い
世
代
の
県
民
の
参
加
に
よ

り
開
催
で
き
る
よ
う
参
加
者
を
募
集
し
て
い

ま
す
。 

◆
開

催

日 

平
成
28
年
６
月
５
日
（
日
） 

◆
会

場 
 

式 
 

典 

長
野
市
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

記
念

ア
リ
ー
ナ 

エ
ム
ウ
ェ
ー
ブ 

植 
 

樹 

茶
臼
山
自
然
植
物
園 

 

                        

  

                           

                           

                          
 

開催月 開催日 開催日 

２７年１１月 ８日 ２２日 

２７年１２月 ６日 ２０日 

２８年 １月 １０日 ２４日 

２８年 ２月 １４日 ２８日 

２８年 ３月 １３日 ２６日 

開催月 開催日 開催日 

２７年１１月 ８日 ２２日 

２７年１２月 ６日 ２０日 

２８年 １月 １０日 ２４日 

２８年 ２月 １４日 ２８日 

２８年 ３月 １３日 ２６日 

答え 

「サッカーゴールの位置」 

「旗ポールの有無」 

「サッカープレイヤーの人数」 

佐野 美和子様 / 宮島 いくよ様 / 松橋 昌道様 

 

上記の皆様が当選されました。おめでとうございます。 

※景品の発送には当選から 1～2ヶ月ほどかかります。 

※
大
会
当
日
は
、
参
加
が
決
定
し
た
方
に
実

行
委
員
会
が
通
知
し
た
指
定
場
所
に
集
合
し

て
い
た
だ
き
、
主
催
者
が
用
意
す
る
バ
ス
に

よ
り
、
指
定
場
所
と
会
場
間
を
往
復
し
ま
す
。

(

※
自
家
用
車
不
可) 

※
式
典
会
場
と
植
樹
会
場
間
の
移
動
に
つ
い

て
も
、
主
催
者
の
用
意
す
る
バ
ス
で
の
移
動

と
な
り
ま
す
。 

◆
内

容 
 

式 
 

典 

式
典
行
事
（
天
皇
・
皇
后
両
陛

下
に
よ
る
お
手
植
え
・
お
手
播
き
な
ど
）
、

長
野
県
林
業
及
び
物
産
関
係
等
の
展
示
、
催

事
及
び
物
販
・
飲
食 

植 
 

樹 

記
念
植
樹
及
び
式
典
の
放
映
等 

◆
募

集 
 

平
成
27
年
11
月
30
日(

月)

《
当
日
消
印

有
効
》
ま
で
に
左
記
応
募
方
法
に
よ
り
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。 

※
定
員
は
、
約
１
，
０
０
０
名
（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
） 

※
応
募
資
格
は
、
長
野
県
内
に
お
住
ま
い
で

満
６
歳
以
上
の
方 

◆
応
募
方
法 

 

大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
電
子
申
請
も

し
く
は
専
用
の
「
応
募
用
紙
」
に
ご
記
入
の

上
、
電
子
メ
ー
ル
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
又
は
持

参
の
い
ず
れ
か
の
方
法
に
よ
り
第
67
回
全

国
植
樹
祭
長
野
県
実
行
委
員
会
事
務
局
ま
で

◆今後の開催予定 

開催月 開催日 

27年 11月 8日 22日 

27年 12月 6日 20日 

28年 1月 10日 24日 

28年 2月 14日 28日 

28年 3月 13日 26日 

 

飯
綱
町
結
婚
相
談
所
「
と
き
め
き
相
談
会
」 

の
開
催
に
つ
い
て 

 

左
記
の
日
程
で
結
婚
に
関
す
る
各
種
相
談

を
お
受
け
い
た
し
ま
す
。 

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
「
応
募
用
紙
」
は
、

飯
綱
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー(

牟
礼
１

９
７
２)

で
も
入
手
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

◆
そ

の

他 
 

詳
細
に
つ
い
て
は
、
大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

又
は
第
67
回
全
国
植
樹
祭
長
野
県
実
行
委

員
会
事
務
局
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。 

◆
時

間 

11
時
～
17
時 

◆
場

所 

元
気
の
館 

知
識
表
現
の
部
屋 

 

（
飯
綱
町
牟
礼
１
９
８
９
） 

◆
専
用
電
話 

０
８
０-

１
３
４
５-

６
０
３
４ 

◆
備

考 

そ
の
他
各
種
イ
ベ
ン
ト
等
も

開
催
し
て
お
り
ま
す
。
詳
し
く

は
飯
綱
町
社
会
福
祉
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。 

  



     
  

仲
俣 

孝
志 

様 

お
米
１
０
０
㎏ 

匿 
 

名 ３
０
，
０
０
０
円  

地
域
福
祉
の
推
進
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

   

―第１１４回― 今月も「まちがいさがしクイズ」に挑戦 
正解者の中から 5 名様に素敵な景品をプレゼント！ 

左右の絵を見比べて 3 つの間違い

の答えがわかった方は、左記の要領

で記入の上、ご応募ください。社協

ホームページクイズ応募フォーム

又は社協来所による応募も受け付

けております。(町内在住の方に限

る) 締切りは、11 月 16 日です。 

【消印有効】 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちがいさがしクイズ 

り
ん
ご
の
つ
ぶ
や
き 

   

北
陸
新
幹
線
で
は
最
近
、
発
車
時
に
駅
の
ホ
ー
ム
で

地
元
ゆ
か
り
の
曲
が
流
れ
て
い
る
の
を
知
っ
て
い
ま
す

か
。
例
え
ば
長
野
駅
は
信
濃
の
国
、
飯
山
駅
は
ふ
る
さ

と
、
上
越
妙
高
駅
は
夏
は
来
ぬ
、
糸
魚
川
駅
は
春
よ
来

い
が
流
れ
、
飯
山
線
に
乗
り
換
え
る
と
替
佐
駅
で
は
高

野
辰
之
ゆ
か
り
の
唱
歌
が
迎
え
て
く
れ
ま
す
。
こ
う
い

う
「
ご
当
地
発
メ
ロ
」
は
最
近
な
ぜ
か
神
奈
川
や
東
京

周
辺
の
駅
で
増
え
て
い
て
、
例
え
ば
東
海
道
線
方
面
だ

と
品
川
駅
は
鉄
道
唱
歌
、
茅
ヶ
崎
駅
は
サ
ザ
ン
オ
ー
ル

ス
タ
ー
ズ
の
希
望
の
轍
、
平
塚
駅
は
た
な
ば
た
さ
ま
、

小
田
原
駅
は
お
猿
の
か
ご
や
、
箱
根
湯
本
駅
は
箱
根
八

里
、
伊
東
駅
は
み
か
ん
の
花
咲
く
丘
、
と
い
っ
た
具
合
。

東
京
へ
戻
る
と
蒲
田
駅
は
蒲
田
行
進
曲
、
水
道
橋
駅
は

闘
魂
込
め
て
、
高
田
馬
場
駅
は
鉄
腕
ア
ト
ム
、
三
鷹
駅

は
め
だ
か
の
学
校
、
八
王
子
駅
は
夕
焼
小
焼
、
青
梅
駅

は
ひ
み
つ
の
ア
ッ
コ
ち
ゃ
ん
、
な
ど
、
ど
の
駅
も
ご
当

地
発
メ
ロ
導
入
に
熱
心
で
す
。
列
車
到
着
時
に
ホ
ー
ム

で
流
れ
る
曲
も
充
実
し
て
い
て
、
例
え
ば
京
浜
急
行
の

川
崎
駅
で
乗
車
す
る
と
上
を
向
い
て
歩
こ
う
が
、
横
浜

駅
は
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ヨ
コ
ハ
マ
が
、
横
須
賀
中
央
駅
は

横
須
賀
ス
ト
ー
リ
ー
が
そ
れ
ぞ
れ
聴
け
ま
す
（
こ
れ
ら

の
曲
が
な
ぜ
そ
の
駅
に
縁
が
あ
る
の
か
、
紙
面
の
制
約

上
詳
し
く
書
け
ま
せ
ん
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
の
あ

る
人
は
ご
確
認
下
さ
い
）。 

都
会
で
は
鉄
道
利
用
促
進
と
地
域
お
こ
し
の
た
め
、

駅
と
地
域
が
協
働
し
ご
当
地
メ
ロ
デ
ィ
導
入
を
進
め
て

い
る
の
で
し
ょ
う
が
、
私
も
鈍
行
列
車
に
揺
ら
れ
駅
毎

に
変
わ
る
曲
を
楽
し
む
、
そ
ん
な
旅
に
出
て
み
た
い
な

と
思
い
ま
し
た
。
先
日
牟
礼
駅
前
で
駅
利
用
促
進
を
呼

び
か
け
る
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
貰
い
ま
し
た
が
、
牟
礼
駅
ホ

ー
ム
に
も
ご
当
地
メ
ロ
デ
ィ
の
響
き
渡
る
日
は
来
る
で

し
ょ
う
か
？ 

ハガキ表 

389-1201  

 

飯綱町芋川 181 

飯綱町社会福祉協議会 

｢まちがいさがし｣ 

ハガキ裏 

・こたえ 

・じゅうしょ 

・なまえ 

・でんわばんごう 

・今月号の感想など 

※第 113 回まちがいさがしクイズの答えと当選者の発表は前ページに掲載してあります。 

《発行》ふれあいぽけっと編集委員会(事務局：飯綱町社会福祉協議会) 〒389-12０1 長野県上水内郡飯綱町大字芋川 181 

☎026-253-8456 FAX026-253-2907 E メール iishakyo@ii-shakyo.or.jp HP http://ii-shakyo.or.jp 
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