
【お問い合わせ・お申込み先】飯綱町社会福祉協議会 地域福祉課 

TEL.026-253-1001  
〒389-1206 飯綱町普光寺 920 メーラプラザ内 

在宅介護者 

リフレッシュ事業 
 

 

 

■実施プラン概要 温泉プランから１つの日程、お食事券プランから 1 店舗を選

んでお申し込みください。各プランの詳細は裏面をご覧ください。 

 

  

 

 

 

 

 

■申込方法 下記申込み先にお電話でお申し込みください。先着順に受付

いたします。 

■申込締切 11 月 6 日（金）まで 
 

■本事業の予定は、新型コロナウィルス感染拡大防止のため、中止になる

場合があります。予めご了承ください。 

 

 

 

                  

 2020 
令和 2 年度 温泉プラン・お食事プランの 2 次募集を行い

ます。これを機会に介護者の皆さん同士で交流

したり、日頃の介護疲れを癒しませんか？ 

今年度、すでにご利用いただいたみなさんも、

再度お申込みいただけます。 

【利用対象者】 介護保険制度において要介護１～５と認定された方を、在宅で介護している方 

※要支援１・２の方、および要介護１～５であっても施設入所中や施設入所待ちを目的とした長期入院中の場合は対象外 

飯綱町（介護保険事業特別会計）受託事業 

 

 

赤倉観光ホテル 

【参加費】 3,000 円 

【行程】10:00 頃発→食事・温泉→15:00 頃着 

※道の駅での買物は行いません。 

【日程】 ① 11 月 25 日（水） 

 ② 11 月 26 日（木） 

【定員】 各日程 15 名 

温泉プラン 
 

1,000 円分のお食事券 

【利用期間】 サービス券をご自宅に郵送します。

到着後～令和 3 年 1 月末までにご利用ください。 

【お食事券種類】 

① CoCo Cafe お食事券 

② 菊寿しお食事券 

【発行数】 各 50 名程度 

お食事券プラン 

2 次募集のお知らせ！! 
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妙高市大字田切 216 ℡.0255-87-2501 

★ご希望の「期日」を１つ選んで、お申込みください。 

露天風呂付き温泉大浴場から

の眺望は、遮るもの一つなく広が

る絶景。温泉は、効能豊かな赤倉

温泉の源泉かけ流し。 

 お食事は、地元の旬の味覚や厳

選食材を使用したコース料理を、

標高 1,000m からの眺望ととも

にお楽しみください。 

 

 

 

 

 

                  発行数：各店舗 50 名程度  

★ご希望の「店舗」を１つ選んで、お申込みください。 

・有効期限；ご自宅にサービス券が到着後～令和 3 年 1 月末までにご使用ください。 

・営業時間や定休日、メニュー等の詳細については、各店舗へお問い合わせください。 

期日：11 月 25 日(水)、11 月 26 日(木) 参加費：3,000 円 定員：各日程 15 名 

町内各乗車場所＝10：00 飯綱町出発＝10：30 赤倉観光ホテル【入浴・昼食・休憩】

＝15：00 飯綱町着＝町内各降車場所 

店舗名 食事券の内容 住所・連絡先 

CoCo Cafe 
500 円券 2 枚 

※700 円以上のお食事で 1 枚利用できます。 

普光寺 920 メーラプラザ内

℡.090-3143-0023 

菊寿し 
1000 円 1 枚 

※1500 円以上のお食事で利用できます。      

普光寺 920 

℡.026-253-2258 

温泉プラン 

赤倉観光ホテル 

お食事券プラン 

1,000 円分 


